
 
 
 
 
 
Die folgenden Freiwilligenprogramme stehen aktuell im Fokus: 
 
“Care and love“-Programm:  
Die Aktion wurde 2010 ins Leben gerufen und zielt insbesondere auf die Unterstützung von 
Kindern von Wanderarbeiter(inne)n ab. Dabei sind sowohl Kinder von Wanderarbeiter(inne)n, die 
mit ihren Eltern in die Stadt ziehen, wie auch Kinder von Wanderarbeiter(inne)n, die ohne ihre 
Eltern auf dem Land bleiben, im Blick. Bspw. übernehmen junge Freiwillige eine Patenschaft für 
jeweils ein Kind und bieten Unterstützung an. Weitere Aktionen für Kinder von 
Wanderarbeiter(inne)n sind bspw. „Häuser der Liebe“, welche in Schulen eingerichtet werden und 
welche Telefone, Bücher und Reiseausstattung für die Kinder zur Verfügung stellen.  
http://www.zgzyz.org.cn/node_22005.htm 
 
“Go West”-Programm: 
Das „Go West“-Programm bietet seit 2003 das Student(inn)en für ein bis drei Jahre in die ärmeren 
ländlichen Gebiete im Westen und Südwesten Chinas als Freiwillige zu gehen, um dort 
Aufbauhilfe in Bereichen wie etwa Bildung, Jugendarbeit, Gesundheit, Medizin oder 
Agrarwirtschaft bzw. landwirtschaftliche Produktionstechnik zu leisten.  
Im Jahr 2018 wurden ca. 18.300 Freiwillige im Rahmen des Programms eingesetzt (. Seit 
Programmbeginn bis 2018 wurden insgesamt mehr als 270.000 freiwillige Studierende in 
westliche und südwestliche Regionen entsandt, um Dienstleistungen zu erbringen. 
Für derartige Einsätze gibt es lediglich eine kleine Aufwandsentschädigung. Zudem erhalten die 
Freiwilligen ein Zertifikat über die ehrenamtlich erbrachten Leistungen, welche Vorteile im 
Studium bzw. bei der Arbeits- und Ausbildungsplatzsuche bieten können. 
http://xibu.youth.cn/ 
 
„Sonnenschein“-Programm 
Unter dem Motto „Hand in Hand“ bzw. „Sonnenschein“ engagieren sich Freiwilligen bei diesem 
Programm bei Aktivitäten für und mit Menschen mit Behinderung. Beispielsweise auch anlässlich 
des Nationalen Tages der Behindertenhilfe am 17. Mai finden diverse Aktivitäten statt. Im Fokus 
stehen dabei Besuche bei Kindern mit Behinderung, um mit ihnen gemeinsam zu spielen und zu 
lesen, Besuche in Rehabilitationszentren zur Unterstützung beim Training ebenso wie Besuche 
in Sonderschulen mit kleinen Geschenken. Durch die Aktivitäten sollen die Kinder die Wärme der 
Gesellschaft erfahren und somit eine gute Atmosphäre für ihr Leben und Wachstum geschaffen 
werden. Die Aktivitäten dienen insbesondere zur Aufklärung zum Thema „Behinderung“, zur 
Förderung des Bewusstseins für die Situation von Menschen mit Behinderung sowie zur 
Sensibilisierung für die Forderung nach der gesetzlichen Verankerung der Beschäftigung von 
Menschen mit Behinderung. 
http://www.zgzyz.org.cn/node_54643.htm 
 
Overseas Plan 
Im Jahr 2002 wurde der „Chinese Youth Volunteers Overseas Service Plan“ mit der Zielsetzung 
initiiert, die internationale Zusammenarbeit und die Völkerverständigung zu fördern. Im Rahmen 
des Freiwilligendienstes im Ausland haben junge Chines(inn)en die Möglichkeit, für ein Jahr in 
Entwicklungsländer zu gehen. Im Fokus stehen Länder in Südostasien, Afrika und Lateinamerika. 
Der Freiwilligendienst erfolgt in den Bereichen Bildung, Infotechnik, Agrartechnik, Sport, Medizin. 
Einige Freiwillige arbeiten als Lehrer(innen) für Chinesisch und bauen dabei gute Beziehungen 
zur lokalen Bevölkerung auf. Die Voraussetzungen für die Teilnahme an einem Freiwilligendienst 
im Ausland sind englische Sprachkenntnisse sowie Arbeitserfahrungen im Bereich des 
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Freiwilligendienstes. Der Freiwilligendienst wird zu 100% von der chinesischen Regierung 
gefördert.  
http://hwfw.youth.cn/ 
 
Am 23. Oktober hat die China Youth Volunteers Association ein Memorandum of Understanding 
mit dem United Nations Volunteers Programm unterzeichnet, mit dem Ziel der Stärkung der 
chinesischen Jugend durch Schaffung von Möglichkeiten als UN University Volunteers zu dienen 
und somit den Gedanken der nachhaltigen Entwicklung in China und der Region voranzubringen. 
Die ersten Freiwilligen wurden 2019 ausgewählt.  
https://www.unv.org/news/unv-and-china-youth-volunteers-association-sign-memorandum-
understanding 
 
“Warm Winter”-Programm 
Ziel des Programms ist es u.a. anlässlich des Frühlingsfestes eine gute soziale Atmosphäre des 
"sicheren und warmen Reisens" für die Passagiere zu schaffen. Eine große Anzahl von 
Freiwilligen wird aufgrund des starken Reiseverkehrs in diesen Zeiten an Bahnhöfen, Flughäfen, 
Hafenterminals, Autobahnraststätten etc. stationiert, um dort bei Bedarf Service anzubieten.  
http://www.zgzyz.org.cn/node_53901.htm 
 
Wasserschutz-Programm 
Ziel des Programms ist es, diverse Freiwilligenaktivitäten zu organisieren, die darauf abzielen, 
den Aufbau einer wassersparenden Gesellschaft weiter voranzutreiben und die Umsetzung des 
Wasserressourcenmanagementsystems weiter zu stärken. Zu den Aktivitäten gehört auch die 
Bewusstseinsbildung der Bevölkerung.   
Ein bekanntes/beliebtes Programm im Bereich Umweltschutz ist die Mother River Protection 
Operation, die seit 1999 landesweit Programme der Aufforstung an Flüssen umgesetzt hat.   
http://www.zgzyz.org.cn/node_54566.htm  
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